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Los Grupos de Emily

Conozcan a Emily, Trabajadora Social Clínica Licenciada (LCSW)

Emily ha sido un miembro dedicado de nuestro equipo, utilizando
su experiencia para apoyar y abogar por innumerables clientes y
sus familias. Motivada por la historia de defensa comunitaria de su
familia, Emily ha descubierto su pasión por la salud sobre
trastornos por uso de sustancias en nuestro programa. Le gusta
conectarse con sus clientes y está continuamente inspirada por
sus historias de esperanza y resiliencia.  

Fuera del trabajo, Emily encuentra alegría pasando tiempo con su
familia, leyendo y disfrutando de la naturaleza. Si desea ir a uno de
sus grupos, por favor revise los horarios de grupo que se
mencionan a continuación.

Enfoque en Nuestro Equipo

Emily facilita un grupo de mujeres que sigue el currículo Seeking Safety (En Búsqueda de
Seguridad) desde nuestra oficina de 1400 Emeline. 
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martes: 2:00 PM - 12:30 PM 
En Busca de Seguridad 
(Grupo para mujeres)
Ubicación: 1400 Emeline Ave Bldg K 
Santa Cruz, Sala 206
Facilitadora: Emily 831-359-7535
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Santa Cruz County Animal Shelter 
El registro de inscripciones para la clínica de
castración y esterilización de peros y gatos está
abierto. La clínica será el 14-16 de febrero. 

Costo: $150 para gatos y $300 para perros. 
Aquellos que reciben asistencia pública como CalFresh
o Medi-Cal pagaran $75 para gatos y $150 por perros.

La clínica de el Refugio de Animales del Condado de
Santa Cruz se realizará en 2260 7th Ave en Santa Cruz.

Regístrese para una cita:
https://bit.ly/SpayNeuterFeb2025

Dientes Community Dental 
Atención dental para pacientes y niños en el condado
de Santa Cruz que están en el programa de Medi-Cal o
que no tienen seguro médico. 

Servicios Ofrecidos: Exámenes dentales, rayos X,
limpiezas, selladores, empastes y coronas, conductos
radiculares limitados, dentaduras completas y
parciales, placas de fijación, cirugía oral limitada,
extracciones, y educación en salud oral.

Para más información, llame al: 831- 464-5409

Santa Cruz Bread and Roses 
Club de desayuno: Sirven comidas calientes y
nutritivas y proporcionan suministros básicos de
higiene a las personas en el condado de Santa Cruz.

Fechas y ubicaciones:  Martes, jueves y viernes a las 10
de la mañana. Enfrente de Trader Joe’s (centro de la
ciudad) al lado del carril de bicicletas. 

ENFOQUE COMUNITARIO

https://www.santacruzhealth.org/
https://www.santacruzhealth.org/


¿Qué es Nalaxone? 
 : Nalaxone es el ingrediente activo en el aerosol nasal Narcan. 

El aerosol nasal NARCAN® es un tratamiento diseñado para revertir rápidamente
los efectos de una emergencia por opioides potencialmente mortal. 
Está disponible como medicamento de venta libre.

Enlaces a más Recursos

Haga clic en el video para ver un tutorial detallado 

Cómo administrar el aerosol nasal NARCAN®

Acueste a la persona e inclínele la cabeza hacia arriba

Inserte el dispositivo en cualquiera de las fosas nasales y presione
el émbolo con firmeza

Llame al 911 de inmediato después de administrar la primera dosis.
Continúe administrando las dosis necesarias y espere junto a la
persona hasta que llegue la ayuda.

https://narcan.com/es-us/how-to-use-narcan-nasal-spray

